
セカンドオピニオンについて 

セカンドオピニオンとは、患者さんが現在かかっている医師
の診断や治療方針について主治医以外の違う医療機関の医師
に「第２の意見」を聞き、今後の治療方法の選択の判断材料に 
する仕組みです。 

他の治療はないかな？ 

当院通院中、入院中の患者さんへ 

セカンドオピニオンの希望が 
あれば、情報提供に協力します。 

ご不明な点は、がん相談支援センターまでご相談ください 

手術を受けるべき？ 

不安 
迷い 

担当医から説明された診断や治療方針について、納得のいかないこと
もあるかもしれません。「別の治療法はないのか」と思う場合もあるで
しょう。セカンドオピニオンを受けることで、担当医の意見を別の角度か
らも検討することができ、もし同じ診断や治療方針が説明された場合で
も、病気に対する理解が深まることもあります。また、別の治療法が提
案された場合には選択の幅が広がることで、より納得して治療に臨むこ
とができます。※保険診療の適用はありませんのでご留意ください 


