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がん相談支援センター《相談対応時間》

◎月～金（祝日除く） 8：30～17：00   （代表） ０７４２－２４－１２５１        

がん遺伝子パネル検査とは？

がん遺伝子パネル検査は
⚫ がん細胞に起きている遺伝子
の変化を調べがんの特徴を知
る為の検査です

⚫ がん組織や血液を使って数十
から数百の遺伝子を一度に調
べ遺伝子の変化を確認します

⚫ 遺伝子の変化によっては効き
やすい薬が分かる場合があり
ます

がんゲノム医療とは
がんゲノム医療についてゑご存じですか？

「がん」は遺伝子の変化により起こると言われています。
遺伝子の変化が様々な理由で起こりますが
「がん」の原因となるのは一部です。

がんゲノム医療では
患者さん一人ひとりで異なる
がんの遺伝子の変化を基に
がん治療を考えます。

市立奈良病院はがんゲノム医療
連携病院に指定されています。
中核拠点病院や拠点病院と連携
し、がんゲノム医療を担ってい
ます。

がんゲノム医療
についてご関心
をお持ちの方は
お気軽にがん相談
支援センターまでお声がけくだ
さい。丁寧に分かり易く説明さ
せていただきます！



〜基礎編：アピアランスケアって何？〜

アピアランスケア
〜応用編：アピアランスケアを受けたい！〜
がん相談支援センターではアピアランスケア（がん患
者さんに関する外見関連のケア）を行っています。

治療の副作用による脱毛対策：
ウィッグ・ケア帽子、爪・皮膚
のケア、乳房補正具など具体的
な支援を提供しています。

脱毛ケア

爪ケア

がん相談支援センターでは患者さんにアピアランスを通じて
自分らしく生活が送れるよう支援を行っています

髪の毛が抜けても
柄帽子をかぶって
おしゃれ楽しむわ

男性ウィッグもあります
眉毛やまつ毛が抜けた場
合の工夫も紹介します。 もちろん女性用もあります。ローソン

にも『かぶるウィッグ』がありますよ。

いつから生え
てくるのか相
談してみよう

爪が薄くなったり色が変わったりした
場合、マニキュアの使用方法について
も色や補強対策等について説明します。
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